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STRATEJIK PLAN GERCEKLESEN (2023) W
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En Yiiksek Basarinin Kaynagi/Sebebi
B6liim/Program Doluluk Oranlari Egitim Ogretim kalitesindeki artisla birlikte, akademik personel niteligi ve érnek uygulamalarla taninirhk
Akredite Olan Program Sayisi Kalite anlayisinin yerlesmesi ile birlikte ttim bolimlerin akreditasyon ¢alismalarina katilim motivasyonu
Uluslararasi Ogrenci Sayisi Universite ve Fakdltenin taninirhginin artmasi

Uygulamali Egitimde isveren Memnuniyet

Orant Sektor ve paydaslarla kurulan etkili iletisim, sektorde duyulan nitelikli insan kaynagi ihtiyaci

Yasam boyu o6grenim kapsaminda topluma

A A e e Sosyal sorumluluk ve topluma katki anlayisinin gelismesi ve duyarlilik

Uluslararasi Yayin Sayisi Huzurlu ve tesvik edici akademik ortam ve olumlu insan iliskileri

BAP kapsaminda desteklenen proje sayisi| Proje kiltirinin yayginlagmasi olumlu galisma ortami

Universitemizin taniirhgini artia faaliyet

— Paydaslarla kurulan etkili iletisim ve is birlikleri, ortak faaliyetlerdeki artis
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Planlanan lyilestirmenin Agiklamasi

+1 Uygulamali Egitim Modeli ile istihdam Edilen

. > Mezun takip sistemimizin gelistirilmesi ve iletisim sorunlarinin giderilmesi
Ogrenci Orani P getl3 ? &

Kabul Edilen Arastirma Projesi ve Patent Sayisi Proje basvuru sayisindaki artisa paralel olarak deneyim eksikliginin giderilmesi ve egitici katki

Q1 Yayin Sayisi Q1 dergilerin agirhikh oldugu spor saglik ve antrenman alanlarindaki calismalari tesvik

Ar-Ge Kapsaminda Paydaslarla Yapilan isbirligi

e Ar-Ge calismalarina uygun disiplinlerde c¢alisana akademisyenlerimizin daha cok motive edilmesi

Fakulte olarak bu calismalara 6nem vermekle birlikte hedeflerin yiksek girilmesinden kaynakli hedeflere

Degisim programlari ile gelen 6grenci sayisi .
glsim prog & & Y ulasma orani dustktar.
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+1 Uygulamali Egitimde isveren ve Ogrenci Memnuniyet Oranlari

92,28

89

Uygulamali egitimde
isveren memnuniyet
orani
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Toplam 65
Etkinlik Tdrd Dagilimi
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Dezavantajli Gruplara Yonelik Faaliyet ilk Ders Etkinlikleri Sektorle Bulusma Giinleri Teknik Gezi
Danisma Kurulu Toplantisi Diger Panel Soylesi Yarisma
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GERGCEKLESTIRILEN FAALIYETLER

%1,54 Panel

kurumsaleZe» zeka
Etkinlik TGrG Dagilimi Diger
Dezavantajli Gruplara Yonelik Faaliyet
Danisma Kurulu Toplantisi
Yarisma
Teknik Gezi
Soylesi
Sektorle Bulusma Giuinleri
%154
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%4 62 ilk Ders Etkinlikleri
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SAKARYA UYGULAMALI BiLIMLER UNIVERSITESI ” “
SPOR BILIMLERi FAKULTESI
3. BiLiM SENLIGi PROGRAMI

YONETICIGH
BITIRME CALUSMALARI POSTER SUNUMLARI
Yer: Spor Bilimleri Fakiltesi Fuaye Alam

09:00-10:00

REKREASYON ABD LISANSUSTU SEMINER SUNUMLARI 1
Yer: Spor Bilimleri Faklitesi Konferans Salonu
Oturum Bagkani: Dog. Dr. Cihan AYHAN

Askeri Personelde Rekreasyonel Engeller ile Rekreasyonel lyi Olug Arasindaki iligki
ESRA GUR

Pilates Yapan Kadinlarda Rekreasyonda Algdanan Saglik Cictidar: ve Sosyal Medya Bajimbig:
Arasindaki ikigki
FERDA SOYKAN

Ozel Sektorde Cahgan Kadinlarda Serbest Zaman Tatmininin I5 Motivasyonu Ozerine Etkisi
TUGCE YAGMUR

Engelli Birey Ebeveynlerinde Rekreasyone! Fayda Algrsimin Yagam Bagiiki Uzerine Etkisi: Yerel

TUBA OZTURK KARAARSLAN

110:00-10:15  Kahve arasi

10:15-11:15

11:15-11:30

REKREASYON ABD LISANSUSTU SEMINER SUNUMLARI 2
Yer: Spor Bilimleri FakUitesi Konferans Salonu
Oturum Bagkani: Dog. Dr. Cuma ECE

Rekreatif Amacla Aticilik Faaliyet)
Doyumu Uzerine Etidsi
SIDIKA KAVAKCI KILCKAP

Katdan Bireylerd L yonel Alug D y Yagam

Rekreatif Amach Tenis Oynayan Bireylerd: Y in Oz Yeteridik Uzerine Etkisi

£2Gi DUTKAN

1 Al Deney

Serbest Zaman Tutumunun Rekreasyonel Fayda Algrs Uzerine Etki
Calisma
IREM ZORGOR

Diyetisyen Yaklagime Uzerine Bir

Ev Hanmlannda Rekreasyonel Fayda Algisinin Yeme Bozukdugu Uzerine Etkisi
DILASA ZAiM

Kahwe arast

l\v
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REKREASYON ABD USANSUSTU SEMINER SUNUMLARI 3

Yer: Spor Bilimleri Fakilitesi Xonferans Salorw
Oturum Bagkam: Prof, Dr. Feheni CAUK

Serbest Zaman ligd Kamu Hirmet M.

u Ozerine Etiisi: Zabaa Pevsoneli Ornedi

SERHAT CICEX
{11:30-12:30  Lise Ofrencilerinin Sosyal Medya Bagemblidannin Serbest Zasman Tutumlarna Etiisinin Incelenmesi
(Sanchich ligesi Ormedi)
GULSEN UnvsAL
Bisitfet Yollarinwn Rekreatd Bisildet Kulanicdae Agsindan Deerlendwilmest: Sakarya li Omel
KORAY CANTEZ
Kampls Rekreasyon Programlannds Etkillik: Bir Olgek Uyarfama Caligmas
BERNA AYOIN
12:3013:30  0GLE ARASH
[ Davetil Konugmac 1
Dr. Enwah ARSLAN - 168 Spor Btanbul IT MOdirG
13:30-14:30  "Blylik Caph Spor ia istanbul e
Yer: Spor Bilimieri Faklites Konferans Salonu
Oturuen Bagkanw: Dr. Ofr. Uyesi llayda G. Deenie
[14:30.14:40 Kahve arasi
' Atslye Cakgmas:
Mehmet Mert YIGIT - Kigisel Antrende, EQF Lovel 6
14:40-15:40 “Hiz Tabank Hareket Uygulamatan®™
Yer: Spor Bilimleri Fakiitesi Konferans Salonu
Oturcen Bagkaes: Prof, Dr. Etugrud Gelen
REKREASYON 83L0OMO
14:40-17:30  BITIRME ¢ ARI POSTER ARY
Yer: Spor Bilimleri Fakiitesi Fuaye Alami
17:30 Usans < R OOUL TORINI VE S

Spor Bilimieri Fakiiites Konferans Salonu
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Beden Egitimi ve Spor Bolumu

Ogrenmeye Ne Kadar istekliyiz?
Beden Egitimi ve Sporda
Akademik Motivasyon

10 Mayis, Carsamba
20.00

[ oo
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Konuk

Dr. Ogr. Uyesi

Nurullah Celik

Sakarya Uygulamal
Bilimler Universitesi
Ogretim Uyesi




ARASTIRMA

4008

Uzel Gereksinimli
Bireylere Yonelik
Kapsayici foplum
Uygulamalari

Destekleme Program:

Cagrisi Sonucland:!
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PROGRAMI
KAPSAMINDA
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ARASTIRMALARI®

BASLIKLI

OZEL CAGRISI
ACILIYOR!




ARASTIRMA

ANTRENORLUK EGITiMI

BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI

REKREASYON

REKREASYON

REKREASYON

SPOR YONETICILIGI
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TUBITAK 2209

Boksérlerde Demir Takviyesi ile Birlikte Uygulanan Kuvvet Antrenmaninin Viicut Kompozisyonu,
Maksimal Ve Patlayici Kuvvet Performansina Etkisi

Gorsel Teknoloji Destekli Beden Egitimi Dersinin Giidiilenme Ve Oz Yeterlik Uzerindeki Etkisi

Ailelerin Perspektifinden Otizm Spektrum Bozuklugunda Uyarlanmis Fiziksel Aktivite Etkisi:
Fenomenolojik Bir Yaklagim

Universite Ogrencilerinde Rekreasyon Farkindaligi ile Sosyal Medya Bagimliligi Arasindaki iligkinin
incelenmesi

Lise Ogrencilerinin Rekreasyonel Farkindalik Diizeyleri ile Bog Zaman Yénetimi Arasindaki iligkinin
incelenmesi

Kampiis Ortaminda Bisiklet Kullanan Bireylerin Siirdiirilebilir Ulagim Hakkinda Bilgi Diizeylerinin
incelenmesi




AKADEMIK ETKINLIKLER ﬁ/ﬁ
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S —

. SPORCU EBEVEYNLERI
SPOR ORTAMINDA COCUGUN KORUNMASI ’ iciN EGITIM

“DAHA iYi BIR SPOR gu
EBEVEYNI OLMAK”’ ‘

e Cocugunuza nasil daha olumlu bir spor ortami olusturabilirsiniz?
e Cocugunuzun ¢ok yonlu gelisimini nasil saglarsiniz?
e Antrenman ve musabakalar en ideal sekilde nasil takip edilmeli?

EGITIiM TARIHLERI
(U¢ Oturumluk egitim)

4 Ekim 2023 Saat: 20:00-21:00

11 Ekimm 2023 Saat: 20:00-21:00

18 Ekim 2023 Saat: 20:00-21:00

aﬂﬁhmr\hl}——%

. FAKULTESI

Ay m — N ww— N N
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AKADEMIK ETKINLIKLER ﬁ
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Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Adaylarina Yonelik
Teknoloji Okuryazarhgi
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KARIYER PLANLAMA

Saka rvagu| 2l Bilimler
Universitesi Ofretim Uyesi SAKARYA

UYGULAMALI BILIMLER

Antrendrlik Egitimive |} { S U Antrendrlik Egitimive

i — i Ielrr

UNIVERSITES|

lAiW[l V(AMANA V{ W‘.AN KAYMKIARI KARIYER PLANLAMA VE INSAN KAYNAKLARI
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

10 Kasim Cuma
09:00

Spor Bilimleri Fakiiltes
Konferans Salonu

13 Ekim Cuma
= 09:00

Spor Bilimleri Fakltesi
Konferans Salonu

] Unit, Geng ve U21M1IllTk
& Teknk K Oyes), Kocae!
[1Temsilis

YUZYILI

| | pr:luw TURKIYE 1”{
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KARIYER PLANLAMA

Spor Bilimlerinde Dijital ...

UNIVERSITESI
KARMER

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Beden Egitimi ve Spor
Ogretmeni

Alper Korkmaz

istanbul iELEV Okullart

12 Ekim, Persembe 10:00

Spor Bilimleri Fakultesi A Salon
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PAYDAS KATILIMI (Danisma Kurulu ve Stratejik Isbirlikleri) lUs
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